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When I’'m 63

Ayer cumpli 63. De modo que tengo alguna (lejana, etérea, discutible) justificacion para
ponerme un poco mistico, ¢no?
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Este parrafo del Bhagavad Gita parece escrito especialmente para los temerosos, timoratos,
tambaleantes, temblorosos, preocupones, aprehensivos y tumefactos como yo y los que son
como yo: “; Por qué te preocupas sin motivo? ;A quién temes sin razén? ;Quién te podria
matar? El alma no nace, ni muere. Cualquier cosa que pase, pasara por tu bien; lo que esté
sucediendo, esta sucediendo para bien; lo que vaya a pasar, también pasara para bien.”

José Alfredesdiménez
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63 AND COUNTING

En fin, ya tengo 63. Siempre me habia visto y sentido de menor edad a la cronolégica de mi
cuerpo. Ahora me veo realmente de 63 y me siento de 108. Digo, por la serenidad de espiritu
(¢,0 sera cansancio existencial, t(?)
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PERDIDAS

Mas del Gita: “No debes lamentarte por el pasado. No debes preocuparte por el futuro. El
presente esta sucediendo... Qué pérdida te hace llorar? ;Qué has traido contigo, ¢Qué crees
que has perdido?”

Baruch Spinoza
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CONFESION

La verdad, no me lamento por nada del pasado. A decir verdad, escasamente me acuerdo de
el.

DAR Y ACAPARAR

“¢ Qué has producido? ;Qué piensas que se ha destruido? No has dado nada, no has traido
nada contigo, cualquier cosa que poseas, la has recibido aqui. Cualquier cosa que hayas
tomado, la tomaste de Dios. Lo que sea que hayas dado, se lo has dado a El. Llegaste con las
manos vacias, y regresaras con las manos vacias.”

LA VIDA NO VALE NADA

Bien decian nuestras abuelas: a este mundo llegas desnudo y desnudo te vas. Y remata el
gran José Alfredo: “(la vida) comienza siempre llorando, y asi llorando se acaba.” Pero de ahi
extraer la conclusion de que “la vida no vale nada”, es un sofisma tamarno caguama, ¢no?
Como decimos los fieros: non sequitur.

PERTENENCIAS
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“Cualquier cosa que poseas hoy, pertenecia a otra persona el dia de ayer, y pertenecera a otra
el dia de manana. Erroneamente has disfrutado de la idea de que eso te pertenece Es esta
falsa felicidad la causa de tus penas.”

ACUMULAR

Por poco que lo pienses, no tiene remedio que entiendas el hecho descrito en el parrafo
anterior. jAh, pero entonces entra la sagaz invencion de ese mecanismo legal llamada
“herencia” o “sucesion” para enmascarar tan incbmoda verdad.

CAMBIO

“El cambio es la ley del universo. Lo que consideras como muerte, es en realidad la vida. En
cualquier momento puedes ser un millonario, y en el siguiente puedes caer en pobreza.”

PERMANENCIAS

Y sin embargo, como nos recuerdan Spinoza y mil filésofos mas, la piedra quiere seguir siendo
piedra y el tigre quiere seguir siendo tigre. Idiota, pero natural; inutil, pero entendible.
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John Maynard Keynes

EGOISMOS
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“Tuyo y mio, grande y pequeno, borra esas ideas de tu mente. Entonces todo te pertenecera y
seras duefio de todo. Este cuerpo no te pertenece, tampoco eres de ese cuerpo. El cuerpo esta
hecho de fuego, agua, aire, tierra y éter, y retornara en estos elementos. Pero el alma es
permanente — asi que ¢ quién eres tu?”

EL ALMA

El alma: lo Unico que realmente tenemos, lo Unico que permanece...y la despreciamos,
ninguneamos, postergamos. jQué malos negociantes somos en los terrenos espirituales,
especialmente si somos buenos negociantes en los terrenos materiales! Qué le vamos a hacer,
COMO que se contraponen.
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Charles Darwin

DIOS

“Dedica tu ser a Dios. El es el tinico en quien debes confiar. Quienes conocen esta verdad son
para siempre libres de temor, preocupacién y dolor. Hagas lo que hagas, hazlo como una
ofrenda a Dios. Esto te llevara a experimentar la alegria, la libertad y la vida por siempre.” Esto
te trae ecos del catecismo del P. Ripalda, seguro. Trasciéndelo.

SAN LUNES

Y tan tan por hoy. Las gracejadas y picardias, querido lector, te las debo para los dias
siguientes.
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